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geboortedatum! ! ! bsn!

Stickler test door oogarts  

1. Checklist Stickler (als geen score ≥ 5, dan deel 2. POSS

Aangezicht (aub ook vrágen aan pt! bv over wat zij weten in / van familie)Aangezicht (aub ook vrágen aan pt! bv over wat zij weten in / van familie)Aangezicht (aub ook vrágen aan pt! bv over wat zij weten in / van familie)

Schisis (submuceuze cleft, bifid uvula) 2

Hoog gehemelte / brede neusbrug / kl. ond.kaak / fam schisis 1/2

OgenOgenOgen

Vitreale anomalie (membranous / beaded / fibrilliair / voiles) 
of retinale afwijkingen (snailtrack, lattice), ablatio, defect(en) 2

Gehoor (zie vragen hiernaast, iom UMCN / KNO)Gehoor (zie vragen hiernaast, iom UMCN / KNO)Gehoor (zie vragen hiernaast, iom UMCN / KNO)

1-3 vragen beantwoord met ja (1-3 punten) 1

4 of meer vragen beantwoord met ja (4 of meer punten) 2

Skelet (vráág patiënten naar gewrichtsklachten, max 2 punten)Skelet (vráág patiënten naar gewrichtsklachten, max 2 punten)Skelet (vráág patiënten naar gewrichtsklachten, max 2 punten)

Versleten (heup)gewricht(en) / pijn 1

Osteoartritis / gewrichtchirurgie / -pijn 1

Vervormingen (scoliose, spondeolisthese, kyfose) 1

Familie historieFamilie historieFamilie historie

≥ 1 fam.lid + dito sympt. / mutatie COL2A1,11A1, 9A1/2/3 1

Totaal

De Beighton Score wordt samen met de 
1998 Brighton Criteria gebruikt om 
hypermobiliteit vast te stellen (BJHS -
Benign Joint Hypermobility Syndrome).

Stel eerst de Beighton Score vast aan 
de hand van de beweeglijkheid van de 
diverse gewrichten, zoals in bijlage 
aangegeven. Maximale score is 9. Ook 
historische score! hypermobiliteit neemt 
nl. af met de jaren, mensen worden juist 
strammer.

Bepaal vervolgens aan de hand van de 
1998 Brighton Criteria of er sprake is 
van BJHS. Dat is het geval als het 
beeld voldoet aan:

- de 2 A criteria of
- 1 van de A + 2 van de B criteria of
- 4 van de B criteria of
- 2 van de B criteria + ouder, kind,  
  broer of zus met BJHS

Vragen over het gehoor (ja: 1 / nee: -)Vragen over het gehoor (ja: 1 / nee: -)

1. Heeft u moeite om gesprekken  
te horen, vooral als er achter-
grondgeluid is?  

2. Vraagt u vaak mensen of zij 
willen herhalen wat gezegd is?

3. Begrijpt u regelmatig niet goed 
wat mensen zeggen? 

4. Heeft u moeite om te horen 
aan de telefoon? 

5. Zet u het geluid van de tv 
harder dan anderen in de kamer 
zouden willen? 

6. Heeft u het gevoel dat mensen 
mompelen als zij praten? 

7. Heeft u last van een 
aanhoudend gerinkel, gezoem, 
een piep of ander geluid? 

8. Heeft u (een) gehoor-
appara(a)t(en) (nodig)? 

Totaal

2. Checklist POSS (Predominantly Ocular Stickler Syndrome)2. Checklist POSS (Predominantly Ocular Stickler Syndrome)2. Checklist POSS (Predominantly Ocular Stickler Syndrome)

Congenitale vitreale anomalie (ook retrospectief) ✓

Myopie, ontstaan ≤ 12 jr of wedge shaped cat. (in familie) 1

Ablatio(s) of lattice 1

BJHS (voor test zie separaat blad plus protocol) 1

Gehoorschade: tenminste 3 vragen beantwoord met ja 1

Schisis, (occult)submuceuze cleft of familielid met schisis 1

Totaal

vold. score: stickler poss

(diagnose Stickler bij ≥ 5 punten, anders door naar 2. POSS)

(diagnose POSS bij vitreale anomalie plus 3 of meer punten)

mt

BJHS-test (zie bijlage)

 familienummer (indien bekend)datum!
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